
平成 23 年 9 月 30 日 

有機溶剤作業主任者技能講習受講報告 

 
物理･化学系班  牛田 敬子 

 
1. はじめに 

 
有機溶剤作業主任者技能講習を平成 23 年 9 月 1 日、2 日に沼津労政会館で受講しまし

たので報告致します。 
 

 
2. 主催 

 
社団法人静岡県労働基準協会連合会 沼津労働基準協会 
 
 

3. 講義内容 ( 講義 12 時間、試験 1 時間 ) 
 
(ア) 有機溶剤作業主任者の職務 
(イ) 有機溶剤による健康障害およびその予防措置に関する知識 
(ウ) 作業環境の改善方法 
(エ) 労働衛生保護具 
(オ) 関係法令 

 
資料：有機溶剤作業主任者テキスト 
 
 

4. 所感 
 
有機溶剤を使用した作業中に有機溶剤中毒を防止するため、排気装置や防毒マスク等の

使用基準や関係する法令についての内容が多いように感じました。有機溶剤中毒を防止

するには換気が重要なので、有機系の薬品を使用した実験では特に換気に注意し、また

有機溶剤は皮膚からも吸収されるので実験中は不必要に触れないように指導していこ

うと思います。 


